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 FIRST-ו תוחיטב    1
 תוחיטבה תוברת    1.1

 םילעופ ונא רשאכ ץמאל םישרדנ FIRST תליהק ירבח לכש ךרע איה תוחיטב לש תוברת תלחנה
 תרגסמה םע ,FIRST לש תוברתהמ ינויח קלח איה תוחיטב .FIRST לש ןוזחהו המישמה יפל
 .תוינכותה יטביה לכב תוחיטבב תוגיהנמל
 
 העפשה תולעב ןניה תוחיטב תויוינידמו תוינכות חותיפב תוליבומ רשא תוצובק יכ םינימאמ FIRST-ב
 םייחכונ הדובע תומוקמלו םהלש תוליהקל ףסונב ,רוטנמו הצובק רבח לכ לע תכשמתמו תיבויח
 תוביוחמ תמאב רשאו ןהלש תוינכותה ךרד תוחיטב תוארמש תוצובקה תא הריקומ FIRST .םיידיתעו
 .תוחיטב לש תוברת חותיפל
 

 תוחיטבה ךירדמ ףקיה    1.2
 לש יסיסב טס םידימלתל קפסמ רשא תוחיטב לע עדימל שומישל לק ךירדמ אוה הז תוחיטב ךירדמ
 ברועמה םדא לכל ףקת הז .תויורחתהו היינבה תנוע ךלהמב החוטב הביבס םייקל תנמ לע תושירד
 .םיפוצהו םיבדנתמה ,םירוטנמה ,תוצובקה ירבח םידימלתה לכ ללוכ FIRST-ב
 

1.3    Solutions UL לש תוחיטבה תורשכה לטרופו FIRST 
 תשגל תולוכי FIRST Tech Challenge תוצובקו FIRST Robotics Competition תוצובק
 םירוטנמו הצובק ירבחל ץלמומ .Safety Learning Portal-ה ךרד תונווקמ תוחיטב תורשכהל
 .UL Solutions לש תוחיטב יסרוק תמלשה תועצמאב תוחיטב יאשונב םהלש עדיה תא ביחרהל
 :ל םילבגומ םניא ךא ,םיללוכ םיאשונה

 .ףטמב שומישו שאב תוחיטב •
 .םיילמשחו םיינדי םילכב שומישב תוחיטב •
 .)Safety Data Sheets( תוחיטב יאשונב םינותנ יפד •
 .)PPE( ישיא תוחיטב דויצב שומיש •
 .למשח יעגפמ יוהיז •
 .Lockout/Tagout ילהנ •

 
 הצובקה ירבחל םילוגרת תוצקהל ןתינ .םירוטנמהו םידימלתה לכל בושח באשמ הווהמ לטרופה
 םייסמש הצובק רבח לכ .יתצובק ןפואב םילוגרתה תא גיצהל םילוכי םירוטנמש וא תיאמצע הייפצל
 םא .םשריהלו לטרופה לע דוע דומלל ידכ FIRST לש תוחיטבה ףדב ורקב .ילאוטריו גתב הכזי לוגרת
 firstroboticscompetition@firstinspires.org-ל ליימ וחלש ,לטרופל תשגל םיחילצמ םכניא
 .םיפתתשמ םתא הבש תינכותל םאתהב firsttechchallenge@firstinspires.org וא
 
 

  

https://www.firstinspires.org/about/vision-and-mission
https://lms4.learnshare.com/dashboard/dash.home.aspx?Z=geSEmDtE4xwuyTwg6Sx4LdU0faDk0s5hWZ6ILUmcii%2f8U1QENEJVyUzrmcgfZtbj&cid=236
https://www.firstinspires.org/robotics/frc/safety
http://firstroboticscompetition@firstinspires.org
mailto:firsttechchallenge@firstinspires.org
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 םיפתתשמה תוירחא    2
 תועיסנ ,טובורה תיינבו בוציע ,ןונכת ךלהמבו תויתצובק תושיגפ ךלהמב תוחיטבל יארחא דחא לכ
 לבקל תנמ לע ואולמב הז תוחיטב ךירדמ תא וארק אנא .םינושה תורחתה יעוריא ךלהמבו םיעוריאל
 ףתתשמ לכמ תויפיצה תועיפומ הטמ .FIRST ךותב תוחיטב לש תוברת רמשלו ססבל ךיא לע עדימ
 .FIRST תוינכותב
 
 

 :םישרדנ םיפתתשמה ללכ    2.1

 .ןהירחא בוקעלו םתביבסל תומיאתמה תוחיטב תושירד ןיבהלו ,ואולמב הז ךירדמ תא ריכהל •
 "תורחתה עוריא" תחת תועיפומה תורחתה עוריא םוקמ לש תולבגה לכל םיעדומ תויהל •

)Event Info( יעוריא לש שופיחה דומעב FIRST. 
 .תיארחאו תיתוחיטב ךרדב דובעל •
 .שרדנכ רחא תוחיטב דויצ לכו ,הנגה יעצמא ,ישיא תוחיטב דויצב שמתשהל •
 תורוצ םג ללוכ הז .םינכוסמ םיאנת וא יתוחיטב אל בצמ לכ לע רוטנמל חוודלו תוהזל •

 .הנואתל םורגל תויושע רשא הדובע
 .םביבסש ימ לכב תיתוחיטב תוגהנתה דדועל •

 

 :םישרדנ םירוטנמה    2.2

 םידימלתה ןהלש תויולהנתהו תויוגהנתה ןתוא תא לגרתל .המגוד שומיש ךות ליבוהל •
 .תוחיטב יאשונב םישרדנ

 .תיתוחיטב הדובע תביבסל דודיעו הייחנה קפסל •
 רתיה ןיבו ישיא תוחיטב דויצב שומיש ללוכ ,תיללכ תוחיטב לש םיאשונב תוחנהלו ליבוהל •

 הצובקה לש הדובעה םוקמב ,הז ךירדמב טוריפל םאתהב םיטובור לש הלבוהו המרהב
 .תורחת יעוריאבו

 .תומאתה םישקבמה םידימלתב ךומתלו תוחיטבה יאשונב םיכרצל עגונב תרושקת דדועל •
 לע הצובקה ירבח םע דחי םינוכיס לע םיססובמה תוחיטב תסדנה תונורקעב שמתשהל
 .המיאתמ המרל והוזש םיעגפמ רעזמל וא קוחמל תנמ

 יאשונב םינותנה יפד תא גלטקלו ףוסאל :FIRST Robotics Competition תוצובקל •
 תבורעת וא ,ימיכ םחתמ ,ימיכ רמוח לכ רובע )Safety Data Sheets – SDS( תוחיטב
 עיפומה עדימ .תשמתשמ הצובקה םהבש )תוללוס/םירבצמ וא םיעבצ רובע לשמל( תימיכ
 םיילאיצנטופ םינוכיסו ולא םירצומב יתוחיטב שומישל תוארוה ליכהל יושע ולא םינותנ יפדב
 וא ןרציה רתאב ולאכ םינותנ יפד אוצמל ןתינ .הז רצומב וא רמוחב שומישל םירושקה
 םיטרופמה םירושקה םוריחה ילהנ תאו םתוא וריכה .ןרציה םע רישי ינופלט רשק תריציב
 .םהב

  

https://www.firstinspires.org/team-event-search
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 תויללכ תוחיטב תושירד    3
 הרוצא היגרנא    3.1

 הצובקה ירבח לכ יכ ואדוו .ותוא םינקתמ וא טובורב םילפטמ רשאכ תושרדנה תולועפה תא וננכת
  .טובורה לע תעצבתמ הדובעש ךכל םיעדומ
 :םיאבה םירבדב ודקמתה .יחרכה אל הז םא הרוצא היגרנא לעב טובור לע הדובעמ וענמיה
 

 :תילמשח היגרנא    3.1.1

 .למשחה רוקמ תא וקתנ •
 ידי לע הדובע תליחת ינפל טובורה לש למשחה רוקמ תא וקתנ דימת :בוט יכה לוגרתה •

 .תוללוסה/רבצמה קותינו ישארה קספמה תחיתפ

 :)דבלב FIRST Robotics Competition( תיטמואנפ היגרנא    3.1.2

 .)תיטמואנפה תכרעמה יקלח לכ לע לח הז( סוחד ריווא וררחש דימת •
 .יספא ץחל םינייצמ טובורב ץחלה ינועש לכש ואדוו ,ישארה ריוואה םותסש תא וחתפ •

 :םינוש היגרנא תורוקמ    3.1.3

 .חותמ וא סוחד רוניצ וא ץיפק לכ וררחש •
 .הטמ לופיל יושע רשא טובורה לש הבגומ קלח לכ ודירוה •

 

 םיינדי םילכ    3.2
 םיינדי םילכ לע םיבשוח םישנא הברה .םיינדי םילכ לש םיגוס הברה הכירצמ טובור תיינב
 לע דיב קזחומש רישכמ וא ילכ לכ לע םג לח חנומה ךא ,המודכו םילמזא ,םיגרבמ ,םיגרב תוחתפמכ
 .הדובעל םיאתמה ילכב ושמתשה דימת .המישמ עצבל תנמ
 .למזאכ גרבמב וא שיטפכ םיגרב חתפמב ושמתשת לא :המגוד

 
 םילכ יקוח    3.2.1

 וא ההקומ ,לקלוקמ ילכב ושמתשת לא .ןיקת בצמב אוה יכ ואדוו ,והשלכ ילכב שומיש ינפל •
 ועידוהו שומישמ ותוא ואיצוה ,בוט בצמב אל ילכה םא ;םוקמל םתוא וריזחת לא .רובש
 .ןוקיתל חלשיי וא ףלחוי ילכהש תנמ לע רוטנמל

 .םכלש דיה ףכב קלחה תא וקיזחת לאו חישק חטשמ לע ודבע ,ילכב םישמתשמ רשאכ •
 ףוגהמו םיידיהמ קחרה ךותיחה תעונת תא ונווכ ,םיבהל וא םיניכסב םישמתשמ רשאכ •

 םייתוחיטב םיבהל םע תויתוחיטב םיניכסב ושמתשה .םכתא םיבבוסל בל ומישו םכלש
 .םיפלשנ

 .ךותיחל תודימע תופפכ ושבל •
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 םילכ ןוסחא    3.2.2
 תא וא ילכה הצק תא וסכ ,םילכ םיאשונ םתא רשאכ .חוטב םוקמב םידדוחמ וא םידח םילכ ונסחא
 הדובע יחטשמ לע םילכ ריאשהל ןיא .סיכב הסוכמ אל ילכ תאשל ןיא םלועל .ןגמב דחה קלחה
 יתוחיטב עגפמ רוציי אל אוה וב םוקימב דויצ ונסחא .והשימב עוגפלו לופיל םייושע םה ;םיהבגומ
 .עגפיהל לכוי אל אוה ובש םוקמבו

 

 םיינכמ הנגה יעצמא    3.3
 אלל דויצב שמתשהל ןיא םלועל .ךרוצה תדימב םיילמשח םילכל םיינכמ הנגה יעצמא ופיסוה
 דע שומישמ ותוא ואיצוהו ,לקלוקמ וא רובש דויצ לכ לע רוטנמל ועידוה .םוקמב תוחיטב יעצמא
 .ןקותיש
 

 למשחב תוחיטב    3.4
 תחטבהל תויללכ תוחיטבה תויחנה ןלהל .הנוילע תובישח לעב אוה למשחב ןוכנ שומיש
 :אשונב תויסיסבה תוחיטבה תושירד

 םה יכ אדוול תנמ לע יתרגש ןפואב הכראהה ילבכ תאו דויצה לש למשחה ילבכ תא וקדב •
 .בוט בצמב

 :למשח תורוקמ רוביחל תואבה תורוצהמ וענמיה •
o רחא ךיראמ לבכל ךיראמ לבכ רוביח. 
o לצפמל ךיראמ לבכ רוביח. 
o לצפמ וא ךיראמ לבכל רבוחמה ינקתה בר עקש. 

 הלעמו 50V לש חתמ םייק םא .חתמ דמ תועצמאב היגרנאמ וקרפנ םילגעמה לכש ואדוו •
 ידכ םידבוע םתא ותיאש חתמל םימיאתמה רוע ינגמ םע ימוגמ תוחיטב תופפכב ושמתשה
 תא .ירשפא ילמשח ןוכיס רוזאל םיידיה תא םיסינכמ םתאש ינפל קתונמ לגעמהש חיטבהל
 היגרנא לכש ואדוו .חתמה דמ תועצמאב חתמ ןיאש אדוול ידכ קר שובלל שי תופפכה
 רשאכ םג םינועט ראשיהל םילוכי םהש ןוויכ ,איה םג הקרפנ ,םילבקב היגרנא ןוגכ ,הרוצא
 .למשח תקפסא ןיא

 

 תוללוסו םירבצמב תוחיטב    3.5
 תא ףורשיש עבצ רסח ,ינסרה לזונ וניה 4SO2H ,הז רמוח .הצמוח םיליכמ םירבצמ :הרהזא
 FIRST Robotics תצובק לש ה/ליבומ ה/דימלת וא/ו רוטנמה .םכלש םידגבהו רועה ,םייניעה

Competition םינותנה ףד תא םסרפל םישרדנ )Safety Data Sheet – SDS, המגוד ואר 
 ןתינ .םירבצמב תוחיטב אשונב הצובקה ירבח לכ תא לגרתלו שומישבש רבצמה לש )ג חפסנב
 ךלהמב הנגהל םירבסה םע דחי ,םינותנה ףדב הנושאר הרזע יכילהו םוריחב לופיט ילהנ אוצמל
 .רבצמה רוזחמ ךילהת לע עדימו ,םוגפ וא קודס רבצמב לופיט
 

 תורהזאו םימוגפ םירבצמ תודוא יללכ עדימ    3.5.1
 !וב ושמתשת לא – סנא'צ וחקת לא .שימש אלו ןכוסמ אוה הרוצ לכב םוגפ הארנ רשא רבצמ לכ
 :םוגפ רבצמב שמתשהל יאדכ אל עודמ תוביס הנה
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 רצק בקע תוריהמב םמחתהל רבצמל םורגל היושעש הרוצא תילמשח היגרנא ליכמ אוה •
 .ץוציפל םורגל היושע ףאו ,ימינפ ילמשח

 FIRST תוצובק רובע Kit of Parts-ב FIRST ידי לע קפוסמ ללכ ךרדב רשא רבצמה •
Robotics Competition עגמב תישונא המקר ףורשת רשא תיתרפוג הצמוח ליכמ. 

 :תואבה תוארוהה רחא ובקעו םוגפ רבצמ דצב ומיש

 .םימ לש הלודג תומכ םע הצמוחב עגנש רוע לכ ידיימ ןפואב ופטש •
 .יאופר לופיטל ונפ •
 .תפלוד הצמוחל וא רבצמל קזנל םינמיס ושפחו םכלש םירבצמה לכ תא יתרגש ןפואב וקדב •

 טולפל יושעו ןיעל יולג היהי דימת אל קדסה ךא ,קודס תויהל יושע לפנש רבצמ יכ ורכז
 .הצמוח

 .)SDS( םינותנה ףדב בותכה יפל וב ולפטו ןכוסמ רמוח לאכ וילא וסחייתה •
 !וב ושמתשת לא – סנא'צ וחקת לא •

 
 םישרדנ תוחיטב יעצמא    3.5.2

 :םירבצמ םע םידבוע ובש ןמז לכב םיאבה םירבדה תא די גשיהב ורמשי תוצובקש םיצילממ FIRST-ב

 .רבצמהמ האצי רשא הפושח הצמוח לכ לרטנל תנמ לע הייתשל הדוס תספוק •
 רשאכ שומישל תופילדל תודימע קיטסלפ תופפכ וא הצמוחל תודימע ימוג תופפכ לש גוז •

 .ףלוד רבצמב םילפטמ
 .לוקתה רבצמה תא םישל ןתינ וכותב רשא יתכתמ וניאש תופילדל דימע םיאתמ לכימ •

 
 הצמוח ףלוד תרפוע רבצמב לופיטל ךילה    3.5.3

 :תשחרתמ הצמוח תפילד רשאכ

 הייתשל הדוסה .בטרנש חטשמ לכ לע הייתשל הדוס תכיפש תועצמאב הצמוחה תא ולרטנ •
 ןתינ רשא חוטב רצות ריאשתו רבצמהמ תפלודה הצמוחה םע ביגתו תנכוסמ הניא המצע
 .םימב הפיטש ומכ ילנויצנבנוק ןפואב ונממ רטפיהל

 .רוטנמל ועידוהו )SDS( םינותנה ףדב תויוצמה רבצמב לופיטל תוארוהה רחא ובקע •
 .רבצמב לופיטה ינפל ןגמ יפקשמו תופפכ ומיש •
 .ונממ רטפיהל תנמ לע תופילדל דימע ילכ ךותב רבצמה תא ומקמ •
 .ןנוסחאו ןתרסה ינפל תופפכה לע הצמוח לכ םתלרטנ יכ ואדוו •
 .תולבוקמה םיכרדב ,ןכוסמ רמוח וישכע וניהש ,רבצמהמ ורטפיה •

 :FIRST יעוריאב

 .א"דמ לש לופיטל הצמוחה םע עגמב אבש םדאה תא ידיימ ןפואב וחלש •
 וקפס .הנואתה לע יאופר ח"וד אלמל ןתינ היהיש ךכ ןימדא טיפה להנמל תירקתה לע וחווד •

 .ןימז עדימו הצובק רפסמ
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 תופסונ תוארוה תלבקל ידיימ ןפואב עוריאה תלהנה םע רשק רוציל וגאדי ןימדא טיפב •
 .םוקמה ילהנמו עוריאה ילהנמ םעטמ

 
 רבצממ תורטפיה    3.5.4

 ירבצמ לש םיקוושמה תיברמ .רתויב החוטבהו הנוכנה הרוצב םירבצמה לכמ םירטפנ םתא יכ ואדוו
 .תולע אלל שרדנכ םהמ ורטפייו םתוא ולבקי בכרה
 

 לופיטו הניעט    3.5.5

 .רדוסמו יקנ הניעטה רוזא לע ורמש •
 ינעטמ .תוישפוחב ןעטמל ביבסמ םורזל לוכי ריווא וב םוקמב םירבצמה ינעטמ תא ומקמ •

 .שרדנכ רורווא ילב יוארכ דקפתל אלש םייושע םירבצמ
 םה ,תינמז וב םיקדהה םע עגמב םיאצמנ תכתמ יקלח/ילכ םא .רבצמה יקדה תא רצקל ןיא •

 ילכה/קלחה/םיקדהה רוזאב הובג םוח תוחתפתהל םורגל יושע הז .לגעמב רישי רצק ורצי
 בצמ רוצילו רבצמה יקדה תא רצקל תורשפאהמ ענמיהל ידכ .ץצופתהל יושע רבצמהו
 ומכ דודיב רמוח תועצמאב םיפושחה םירוביחהו רבצמה יקדה לכ תא תוסכל ךרוצ שי ןכוסמ
 .תורוניצ וא ילמשח טרס

 .ילמיסקמה הניעטה רועישל ןרציה לש הצלמהה לעמ רבצמ ןועטל ןיא •
 .תועטב רבצמה לש בוקינ עונמל תנמ לע רבצמל דמעמ וא םירבצמ קרפל וסנת לא םלועל •
 .רבצמה תא בקנל םייושע םה יכ עוקת רבצמ ריסהל ידכ םילכב שמתשהל ןיא םלועל •

 
 תפטוש רבצמ תקידב    3.5.6

 .תפלוד הצמוח וא רובש יוסיכ ומכ ,קזנל תויודע ושפחו רבצמה תא יתרגש ןפואב וקדב •
 .הפילדל לאיצנטופ םה םג תווהל םילוכי םימוקע םיקדה •
 .תורחתב הצקמ לכ ירחאו ינפל רבצמה תא וקדב •

 
 םויתיל תוללוס    3.5.7

 ,ןוכנ אל שומישב .םיעגפמ םצמצל תנמ לע תוסחייתה תושרודו בר דויצב תושמשמ םויתיל תוללוס
 Thermal ארקנה לשכ לש בצמל עיגהל תויושע תוללוסה ןוכנ אל לופיט וא תיזיפ העיגפ

Runaway םויתיל תוללוס סרה תעינמל םיפיט םיטרופמ הטמ .םיצוציפו תופירשל ליבוהל לוכיש: 

 .שומישל תוחוטבכ UL Solutions ידי לע ורשוא רשא תוללוסב ושמתשה •
 תשיכר .רכומ קוושממ וא ירוקמה קפסהמ תורישי )תויפולח תוללוס ללוכ( תוללוס ושכר •

 היצקידניא הווהמ דחוימב םיכומנ םיריחמב םיעודי אל תורוקממ טנרטניאה ךרד תוללוס
 ,גותימ אלל ,תילמינימ הזירא םע םירצומ תשיכרמ וענמיה .ירוקמ חרכהב וניא רצומהש ךכל
 .םיכמסמ אללו

 םירישכמו תוללוס תוכרע ,םויתיל תוללוסב השק העיגפ וא ,םוקיע ,הריבש ,קוסירמ וענמיה •
 .תוללוסה לש רתי תדערה/תטטרהמ וענמיה .תוללוס לע םיססובמה
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 .הובג םוחל םויתיל תוללוס ופשחת לא •
 .החטבב תוללוסה תא ןועטל תנמ לע םיאתמהו ןוכנה ןעטמב ושמתשה דימת •
 היושע הללוס לש הנוכנ אל הניעט .תוללוסה לש רתי תניעט וא תכשוממ הניעטמ וענמיה •

 .לשכל ליבוהל וא הללוסה ייח ךרוא תא רצקל םייושעש םיכיפה יתלב םייונישל ליבוהל
 זאו הכומנ המרב הנועט איה רשאכ קר הללוס שדחמ ןועטל אוה תושעל רתויב בוטה רבדה
 .100%-ל התוא ןועטל

 םיפקומ םה םא םתוא ונעטת וא תוללוסב שומיש לע םיססובמה םירישכמב ושמתשת לא •
 .תילמרונ ריווא תמירז םיענומה םירמוחב

 תוררחושמ תוללוס .הלבוהו ןוסחא ךלהמב תויפולח תוללוס םע תדחוימ תוריהזב טוקנל שי •
 הלריפס תרבחמ ומכ םייתכתמ םיטירפ םע עגמב אובל םייושע תוללוס תוכרע לש םיקדהו
 .ילמשח רצק רוצילו

 .קנח תנכס תווהל תויושע תוללוס .םינטק םידלי לש םדי גשיהל ץוחמ תוללוס לע ורמש •
 תוימינפ תועיצפל םורגלו תומוד תוללוס וא רותפכ תוללוס עולבל םילוכי םינטק םידלי
 .תימיכ היווכמ תומרגנה תובחרנ

 בל ומיש .םויתיל תפירש לש הרקמל ג תואה תעבטומ וילעש ףטמ די גשיהב וקיזחה •
 ןכ םא אלא הפירשה תא תובכל תוסנל ןיאו ליער ןשע םג לולכל תולוכי םויתיל תופירשש
 .ףטמב שומישב ןמוימ םדאהו דואמ הנטק הפירשה

 

 םילקימיכ םע תוחיטב    3.6

 .בוט בצמב םילקימיכ ילכימ ורמש •
 .ןרציה ידי לע הקבדוה רשא תיוות הנשי םילקימיכ ליכמה לכימ לכ לע יכ ואדוו •
 .תואירק תויוותה לכ יכ ואדוו •
 וארק .FIRST-מ קלחכ שמתשהל םייושע םתא םהבש םילקימיכה תא םיריכמ םתא יכ ואדוו •

 .לקימיכה תיוות לע תואצמנה שומישל תוארוהו תוריהז יעצמא
 הזל הז םימיאתמ םניאש םילקימיכ ונסחאו תרדוסמ הרוצב םילקימיכה לכ תא ונסחא •

 ולא םיפד .םהב תשמתשמ הצובקהש םילקימיכל )SDS( םינותנ יפד וגישה .דרפנב
 .ונממ תמרגנה העיצפב וא לקימיכה תפילדב לופיטל הנוכנה ךרדה לע עדימ םיקפסמ

 .שומישב םניא רשאכ ךכל דעוימה ןוראב םיקילד םירמוח ונסחא •
 םינותנה ףדל ונפו רוטנמלו ה/ליבומ ה/דימלתל ועידוה ,םילקימיכל םיפשחנ םתא םא •

)SDS( ךרוצה תדימב. 
 .FIRST יעוריאב ,יוקינ ירמוח ומכ ,םיקילד םירמוחב ושמתשת לא •

 

 המחלה    3.7
 .המחלההמ םיררחתשמה םיימיכה םידאהו םחלמה לש םוחה בקע תנכוסמ תויהל היושע המחלה
 :תואבה תודוקנה לע דיפקהל שי םימיחלמ רשאכ
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 המחלה חדקא/םחלמב קרו ךא ושמתשהו המחלהל תרפוע תלוטנ תכתמב קר ושמתשה •
 ;םיליער םיביכרמ ליכהל היושע תרפוע תלוטנ תכתמ םג יכ ורכז .ילמשח ןפואב םמוחמה
 .המחלהה רחאל םיידי ופטש

 םימרוג ידי לע םירדגומ תומוקמב טעמל ,םיעוריאב איהש גוס לכמ שא תקלדה לע רוסיא שי •
 .)םידבכ םילכ םע הדובעל דעוימש רוזאה ןוגכ( םישרומ

 .םינפהו םייניעה לע הנגה יעצמאב ושמתשה •
 .בטיה םיררוואמ תומוקמב קר ומיחלה •
 ומרגי רשא תוינוציק תורוטרפמטל םמחתמ אוה .המחלה חדקאב/םחלמב תעגל ןיא םלועל •

 .תושק תויווכל
 .םיילגרהו םיידיה תא וסכי רשא הנתוכ ידגב תשיבל ידי לע תויווכ וענמ •
 .םהלש םוהיז עונמל תנמ לע הייתש וא לכוא סינכהל ןיא המחלהל דעוימה רוזאל •
 .םחלמב שומיש רחאל ןובס םע םיידיה תא ופטש דימת •
 .שאל דימע חטשמ לע ודבע •
 .שומישב וניא רשאכ ול דעוימה דמעמב םחלמה לע ורמש •
 .םחה קלחב תעגל תועטב לוכי והשימ םהב תומוקמב םח ילכ וריאשת לא •
 איה ,תרפוע אלל המחלהב םישמתשמ םתא םא םג ,יוארכ המחלהה תלוספמ ורטפיה •

 .תנכוסמ תלוספכ םיבשחנה םירחא םיקלח ליכהל היושע

 

 Personal Protective( ישיא תוחיטב דויצ    4
PPE –Equipment ( 

 ינפמ םינגומ  FIRST יפתתשמש חיטבהל ידכ בושח ביכרמ אוה ישיא תוחיטב דויצב ןוכנ שומיש
 םישרדנ תינכותה יפתתשמ ותואש ץופנה ישיאה תוחיטבה דויצ רואית ןלהל .הדובעה רוזאב תונכס
 בייח שרדנה ישיאה תוחיטבה דויצ לכ .טובורה לש הלבוהו הקוזחת ,שומיש ,היינבמ קלחכ שובלל
 גורידב וא AS/NZS טרדנטסב ,CE EN166 גוריד תחת ,UL-ב םושר ,ANSI ידי לע רשואמ תויהל

CSA. 
 

 םינפו םייניע תנגה    4.1
 םינפב םירושקה םיעגפמ ינפמ הנגה תוקפסמה םינפהו םייניעה לע הנגה לש תורוצ רפסמ ןנשי
 וקדב .תוכסמו םינפ ינגמ ,ןגמ יפקשמ ,דצ ינגמ םע )ןקתב םידמועה( תוחיטב יפקשמ ללוכ ,םייניעבו
 .שבלנ אוהש םעפ לכ ינפל םיקזנ ושפחו דויצה תא
 

 םושייו שומיש    4.1.1

 :םיאבה םירקמב םייניעה לע הנגהל דויצ וביכרה •
o ךותיר ,ךותיח ,המחלה ,חודיק ,הזחשה ללוכ טובורה לע הדובע לכ תעצובמ רשאכ 

 .'וכו
o םיסיסרו תוזתה ןוגכ( םילקימיכל וא םיפע םיקיקלחל הפישחל הנכס שי רשאכ(. 

 :רשאכ םייניעה לע הנגהל דויצ וביכרה ,FIRST יעוריאב •
o תוצובק לש םיטיפבו םירבעמב ללוכ ,םיטיפה רוזאב םוקמ לכב. 
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o ומצע שרגמה לע ללוכ ,שרגמה תביבסב. 
o םינומיאה שרגמב. 
o המגודל( םייניעה לע ןוגימ םישל שי יכ בותכ םהבש םיטלש וב שי רשא םוקמ לכב: 

 .)םידבכ םילכב שמתשהל רתומ ובש הדובעה םחתמ

 
 םייניע ןוגימו ןגמ יפקשמ    4.1.2

 דגנ ןגהל תנמ לע ןיעה לכל ביבסמ הנגה קפסל תנמ לע םיננכותמ םייניע ןוגימו ןגמ יפקשמ
 .תכתמ וא ץע יבבש וא סוחד ריווא ,םידאמ תויווכ ,םילזונ לש תוצרפשה ומכ םינוכיס
 ביכרהל בייח שרגמה תביבסבו םינומיאה שרגמב ,םיטיפה רוזאב םדא לכ ,העיצפ עונמל תנמ לע
 ,CE EN166 גוריד תחת ,UL-ב םימושר ,ANSI ידי לע רשוא רשא םייניע ןוגימ וא ןגמ יפקשמ
 תובייח דחא לכ לש םייניעה ;תורוסא תויביטקלפר תושדע .CSA גורידב וא AS/NZS טרדנטסב
 .תוהכ תושדע םיבייח רשא םיפתתשמ רובע תומאתה ועצובי .םירחאל תויולג תויהל
 
 גוריד תחת ,UL-ב םושר ,ANSI ידי לע רשואמ וניאש םייניעה לע הנגהל תוחיטב דויצ לכב שומיש

CE EN166 טרדנטסב AS/NZS גורידב וא CSA רוסא. 
 

 םשרמב הייאר יפקשמ    4.1.3
 ביכרהל םיביוחמ םתא ,תוחיטב טרדנטסב םידמוע םניא רשא הייאר יפקשמ םיביכרמ םתא םא
 .היואר הנגה גישהל תנמ לע ליעל תושירדב םידמועה ןגמ יפקשמ םהילעמ
 
 ינגמב שמתשהל ולכות םיאתמ תוחיטב טרדנטסב םידמוע רשא הייאר יפקשמ םיביכרמ םתא םא
 טרדנטסב ,CE EN166 גוריד תחת ,UL-ב םימושר ,ANSI ידי לע ורשוא רשא םייפקשמל דצ

AS/NZS גורידב וא CSA. 
 
 תא םינייצמה םינומיס ידי לע תוחיטב טרדנטסב םידמועה תורגסמו דצ ינגמ ,םייפקשמ תוהזל ןתינ
 .)Z87.1 המגודל( םיגרודמ םה ובש ןקתה
 

 םיידיה לע הנגה    4.2
 .תוינכמ תונכסו םיכתח ,םילקימיכ ,למשח ,םוח תונכס ינפמ הנגהל תדעוימ םיידיה לע הנגה
 .וז הנגה םושייל םיינכמ םילכ ינגמבו תופפכב ושמתשה
 
 איה הרחבנש הפפכה יכ חיטבהל תנמ לע םהלש םירוטנמה םע דובעל םישרדנ  FIRSTיפתתשמ
 שומישו לופיט תעב םילקימיכל תודימע תופפכ שובלל שי ,המגודל .תוליעפ לכב שומישל הנוכנה
 ,בוט בצמב ןה יכ ,םיאתמה לדוגב ןה יכ ואדוו ,שומיש לכ ינפל םכלש תופפכה תא וקדב .םילקימיכב
 .הבוט הזיחאו הבוט תושימג תולעבו ,םירוחו םיקדס אלל
 

 העימשה לע הנגה    4.3
 לוק תומצוע שיש ןכיה ,םיינזוא ימטא ומכ ,העימשה לע הנגהל םינימז םירישכמ םנשי יכ ואדוו
 FIRST Robotics לש םיעוריאב .העימשה לע הנגהב ךרוצ שי םא קפס שיש ןכיה וא תוקזח
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Competition, עייסל לוכי רוטנמ .ןימדא טיפב םינימז ללכ ךרדב העימשה לע הנגהל םירישכמ 
 ךירצש הנגהה גוס יבגל הטלחהל עיגהלו תוקזח לוק תומצוע תורצונ ןהבש תומישמ תכרעהב
 .וז המישמ ךרוצל הב שמתשהל
 

 םיילגרה תופכ לע הנגה    .44
 םיפתתשמ    4.4.1

 לגרה ףכ תא תוסכמה םיילענ לוענל םיבייח  FIRSTיפתתשמ ,FIRST תוליעפב םיקסוע רשאכ
 עונמל תנמ לע םיבקעה תאו תועבצאה תא תוסכלו תוקזח תויהל תובייח םיילענה .ןיטולחל
 לע םידבוע רשאכ שומישל םירוסא 'וכו םילדנס ,םיפכפכ .הדובעה םוקמל רשק אלל ,תועיצפ
 .ודיל וא טובורה
 
 םידבכ םיצפח םהבש םירוזאל םימיאתמ םיילגרל תועבצא ינגמ וא תוחיטב ילענ ,םימיוסמ םירקמב
 תא ועבקו ולאכ םיבצמב םילקתנ םתא םא הצובקה רוטנמל ועידוה .םכילגר ףכ לע לופיל םילוכי
 .המישמה עוציבל רתויב החוטבה ךרדה
 

 םיפוצ    4.4.2
 םא .תינכותה יפתתשמל ונתינש תוארוהה רחא בוקעל םיכירצ FIRST תויורחתל םיעיגמה םיפוצ
 םה דוע לכ םיטיפה רוזאל סנכיהל םילוכי םה ,תונימז ןניא תועבצאה תא תוסכמה תוקזח םיילענ
 סנכיהל םישרומ םניא ,הלעמ תועיפומה תושירדב םידמוע אלש םיפוצ .דבלב םירבעמב םיראשנ
 .טובורה לע םידבוע וב רוזא לכל וא תוצובק לש םיטיפל
 
 הרקמ לכב םיטיפה רוזאב הרוסא םהימודו םיפכפכ ,םיררחושמ םילדנס תליענ יכ בל ומיש אנא
 .םיטיפה רוזאב םיפחי בבותסהל ןיא ,ןכ ומכ .אוהש
 

 תופסונ תולבגה    4.5
 תוחתפמ יקיזחמ ,םיטישכת ,ףפור דוגיב ,תובינע םישבול םניא םירוטנמהו הצובקה ירבח יכ ואדוו
 םידבוע רשאכ וא םיבבותסמ וא םיענ םילכו םיקלח דיל םיאצמנ םה רשאכ םימוד םימצע וא םייולת
 לש הרקמב .םיבבותסמה םיקלחה ךותב תוספתיה לש ירשפאה ןוכיסהמ ענמיהל תנמ לע םהילע
 .רעישה לש יוסיכ וא רוחאל רעישה ףוסיא ידי לע וז הנכס תא םצמצל שי ,ךורא רעיש םע םישנא
 

 הרוצב טובורה תלבוהו לופיט ,המרה    5
 תיתוחיטב
 הנוכנ הרוצב טובורה תא םירהל דציכ תעדוי םכלש הצובקה לכ יכ אדוול תנמ לע םיעגר רפסמ וחק
 הרטמו הרוצ התואב תאז ושעי םלוכש ךכ הנועה תליחת ינפל המרהה יכילה תא ולגרת .תיתוחיטבו
 .תויורחתה ךלהמב
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 טובור תולגע    5.1
 טובורה תא םיליבומ םה רשאכ תורחא תועיצפו םירירש תוחיתממ הצובק ירבח לע ןגהל תנמ לע
 .הלגעב שומיש לע םוחב םיצילממ ונחנא ,תורחתה רוזאו םיטיפה ןיב
 :םיאבה םירבדה תא ורכז

 .טובורה תלבוהל תושמשמ ןניא ןה רשאכ הצובקה לש טיפב ראשיהל תובייח תולגע •
 .)םירטמיטנס 76.2( 'ץניא 30 הבחורש תיטרדנטס תלדב רובעל תובייח תולגעה לכ •
 .תורחתה םלוא תפצרב עוגפל אלש םיבייח הלגעה ילגלג •
 תוחיטב תורטמל םירישכמ טעמל ,לוק תריציל םירישכמ וא הקיזומ הלגעל ףיסוהל ןיא •

 .העונתב אצמנ טובורה יכ םישנא עדייל תנמ לע הריבס לוק תמצועב םילעפומה
 יבדנתמ ידי לע תולקב יוהיזל תנתינ היהתש תנמ לע הלגעה לע הצובקה רפסמ תא ובתכ •

 .שרגמה

 ירבועל ןוכיס תווהל תולוכי ןניאו ןורמתו הטילשל תולק ,תויתוחיטב תויהל תובייח תולגע :הרעה
 רשא דע שומישל תורשואמ ןניא תוחיטב ילהנמ ידי לע תויתוחיטב אלכ ורדגוה רשא תולגע .חרוא
 .תויתוחיטבל וכפהי
 
 ,הלא תוחיטב תוטיש לש לוגרת ידי לע .טובורה תלבוהו לופיט ,המרהל םילהנה ירחא דימת ובקע
 .תפטושו הריהמ הרגש םג וחתפי םכלש הצובקה ירבח
 

 המרה םורט יכילה    5.2

 םישרדנ ןגמ יפקשמ( םיאתמה ישיאה תוחיטבה דויצ תא םישבול טובורה יליבומ לכ יכ ואדוו •
 .)םומינימכ

 :הזוזתל חוטב טובורה יכ ואדווו •
o םיחטבואמ טובורה יקלח לכ םאה? 
o יובכ טובורה םאה? 
o טובורה לע דבוע ןיידע והשימ םאה? 
o ץלמומ ?תיתוחיטב הרוצב המרהה תא עצבל תנמ לע םישנא קיפסמ שי םאה 

 .וז הלועפ עוציבל םישנא העברא דע םיינשב רזעיהל
 םיכלוה םתא הבש ךרדהו ןוויכה תא עובקל תנמ לע הרצק החיש וכרע ,המרהה ינפל •

 .טובורה תא םירהל
 .םיעגפממו םיבבשמ םייקנ םיכרדהו םירוזאה לכ יכ ואדוו •

 

 המרהה ךלהמב    5.3

 .ליחתהל םינכומ םתאש אדוול תנמ לע המרהה ךלהמב םכתא ןווכיש והשימ ונמ •
 החונת אוצמלו טובורל בורק וילגר תא םקמל ךירצ טובורה תמרהב ברועמש םדא לכ •

 .תנזואמ
 :ללוכ הז ,ףוגה םע תונוכנ תועונתב שומישב ןמזה ותואב טובורה תא םירהל םיכירצ םלוכ •
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o רשי בגה לע ורמש ,םיילגרה םע ומירה. 
o ףוגה לכ תא ובבוסו םיילגרב ושמתשה ךרוצ שי םא ,םכלש ףוגהמ קלח ובבוסת לא. 
o החונ המרה תדוקנ םכל שי יכ ואדווו טובורה תא סופתל תנמ לע תועורזב ושמתשה 

 .המרהה תליחת ינפל החוטבו
o רשי בגה לע ורמש .הבוט הזיחא ולבקו החונ תיווזל םייכרבה תא ופפוכ. 
o םתא םא םיילגרה ירירשב שומישב ,טובורה תמרהב וליחתהו ןטבה ירירש תא וצווכ 

 .הפצרהמ טובורה תא םימירמ
o םירחאה םע המרהה תוריהמ תא ומאתו םכפוגל בורק טובורה לע ורמש. 

 .הלגעה לע טובורה לש ןוכנה םוקימה תא ומאת ,לגלגתת אלו הביצי הלגעה יכ ואדוו •
 .הרוסא הקעמה לעמ רבעמב הסינכ .שרגמל סנכיהל תנמ לע שרגמה רעשב ושמתשה •

 

 הלבוה יכילה    5.4

 .הלבוהה תליחת ינפל הלגעה לע ביצי טובורה יכ ואדוו •
 .טובורה תסמעה וא תדרוהב דחוימב ,תע לכב הטילש תחת הלגעה לע ורמש •
 םישנאה לש תוחיטבה תא חיטבהל לוכי רשא הצובק רבח םע דחי הלגעה תא וליבוה •

 .טובורה לש רבעמה לולסמב םיאצמנה
 לא .םישנאב םיסומע םירוזאב דחוימב ,טובורה תלבוה ידכ ךות הטילשבו םיינלבס וראשיה •

 .וצורת
 תדרוה ןמזב דחוימב ,יתוחיטב עגפמ הווהמ וא םכמ קחרה תלגלגתמ אל הלגעה יכ ואדוו •

 .ךרוצה תדימב םילגלגל רוצעמב ושמתשה .טובורה
 .ונממ תאצל וא שרגמל סנכיהל תנמ לע שרגמה רעשב ושמתשה •

 

 הצקמ רחאל םיכילה    5.5

 היגרנא .טובורה לש ישארה קספמה תא וחתפו טובורב הרוצא היגרנא לכ וררחש •
 ,םיילוארדיה ,םיינכמ ,םיילמשח תורוקמ ללוכ תובר תורוצ לולכל היושע הרוצא
 תויהל םייושעש דויצבו תונוכמב םירחא תורוקמ וא םיימרת ,םיימיכ ,םייטמואנפ
 .םינכוסמ

 םילשלתשמ םיקלח אלל ,שרגמהמ ותוא םימירמש ינפל המרהל חוטב טובורה יכ ואדוו •
 .'וכו

 .שרגמה חטשמ תלוספ וריסה •
 .הלעמ םיעיפומה "המרהה ךלהמב"בו "המרה םורט יכילה"ב ושמתשה •
 .שרגמהמ תאצל תנמ לע שרגמה רעשב ושמתשה •
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 הדובעה יבחרמב תוחיטב    6
 לכ ךרואל תיתצובק תוחיטב תוברת םהל חיטבת רשא תוחיטב תינכות םשייל תוצובקל םיצילממ ונא
 שמשל הלוכי רשא ,א חפסנב תוחיטב תלבט אוצמל ולכות .תינכותה ימוחת לכ תא הסכמה הנועה
 .תילמינימ היחנהכ
 
 תוחיטבה ילוקיש לע חקפל תנמ לע םמצע לשמ הקידב תלבט םשייל תוצובקל םיצילממ ונא
 :תואבה תודוקנל בל ומיש .הדובעה בחרמב םהלש םיידוחייה

 ?)םירטמיטנס 45-כ( םיזתמל תחתמ 'ץניא 18 תוחפל םיאצמנ םיטירפ םאה •
 ?הסירקו הקלחה ינפמ תוחוטבו תוביצי םיצפח לש תומרע םאה •
 ?ףתכה הבוגל תחתמ םיאצמנ םידבכ םיטירפ םאה •
 ?הדיעמו הקלחהל םורגל םייושעש םיעגפממ הייקנ הפצרה םאה •
 ?םיניקת הרואתה יפוג לכ םאה •
 ?תעצובמה הדובעה ךרוצל הקיפסמ הרואתה תמר םאה •

 
 תוחיטבבו םכלש הביבסה תוחיטבב םירופיש ועצבו ,תורעה ומשר ,םכלש הדובעה תביבס תא וקרס
 הצובקה תוחיטב רחא ןמזה לכ בוקעל םיכירצ םידימלתהו םירוטנמה .הב םידבועה םישנאה
 .תוירחאו תועיצפ ,תונכסמ חוטב רוזאהש ךכ ,הדובעה בחרמב םיאנתהו
 

 םייללכ תוחיטב ילהנ    6.1
 הניא וז המישר .םהיפל לועפלו רוכזל הכירצ םכלש הצובקהש םייללכ תוחיטב ילהנ םיטרופמ הטמ
 .תוחיטבה ילהנ לכ תא תללוכ

 ישיאה ןגמה דויצבו םילכה לכב חוטב שומיש ללוכ ,םייתוחיטב הדובע ילהנ יפל ולעפ •
  .)'וכו ,העימש ןוגימ ,תופפכ ,םיילענ ,ןגמ יפקשמ(

 .תוחיטבל עגונב האירב השיג לע ורמש •
 האלמ הטילש לע ורמש .תבשחתמו תרקובמ הרוצב םידבועו םיכלוה דימת םתא יכ ואדוו •

 .תע לכב טובורב
 םתא םא .ול הצוחמו טובורה לע ,ההובג תוריהמב םיבבותסמה םיביכר ביבס דחוימב ורהזיה •

 ןפואב שומישל דעוימ ביכרה יכ ואדוו ,טובורה לע ההובג תוריהמב בבותסמה ביכר םיביכרמ
 .וב םישמתשמ םתא ובש

 .עקרקה לעמ וא ליגר הבוג לעמ הדובעב דחוימב ורהזיה •
 .שומישל תרשואמ הניאש הגרדמ לע ודמעת לא םלועלו אלמ ןפואב םלוס וחתפ דימת •

o תורסח םיילגר ,םירובש םיבלש( שומישה ינפל תומלוסה לכ תוניקת תא וקדב, 
 .)תוחיטב תויוות

o וז הקידבב לשכנש םלוסב שמתשהל ןיא. 
 בל ומיש .םימחלמו )Heat Guns( םוח יחדקא ומכ ,םוח םירציימה םילכב שומישב ורהזיה •

 ולא םילכ יכ בל םישל שי ,ףסונב .חקלתהל םייושעו םוחה רוקמ תביבסב םיאצמנה םיצפחל
 .םימיאתמ םיחטשמ לע םתוא חינהל שיו ,םייוביכ רחאל םוחה לע םירמוש ללכ ךרדב
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 לע דומע תוחדקמ וא טרס ירוסמ ומכ הנדסב תונוכמב שומיש ןמזב תופפכב שמתשהל ןיא •
 ,םיטישכת ודנעת לא .הנוכמה לש בבותסמה קלחב תועטב ספתיהל הפפכהמ עונמל תנמ
 עדיה תא שי תונוכמב שמתשמש ימל יכ ואדו .תונוכמב שומישה ןמזב רעישה תא ופסאו
 .תיתוחיטב הרוצב תונוכמב שומישל םימיאתמה ןויסינהו

 לע םילעופ םיטובור רשאכ ידועיי תוחיטב רוזאב וא ןוגימ ירוחאמ תויהל םיבייח םיפתתשמ •
 .לעופ טובור םע עגמ וא תושגנתה עונמל תנמ

 

 FIRST יעוריאב תוחיטב    7
 תוחיטב ילוקיש    7.1

 .תוחיטבה תודוסי לעו רשיה לכשה לע ליפאהל םימעפל תולוכי תושגרתההו הייפיצה ,םיעוריאב
 לע הדובעל םימיאתמ םידגב שובלל ךרוצה אוה ונממ תומלעתמ םימעפל תוצובקש דחא םוחת
 גוריד תחת ,UL-ב םימושר ,ANSI ידי לע ורשוא רשא ןגמ יפקשמל ףסונב .ודיל הייהש וא טובורה

CE EN166, טרדנטסב AS/NZS גורידב וא CSA, ב-FIRST תוצובק ירבחל דואמ םיצילממ 
 :םירוטנמלו

 .םיטובור תברקב םייופר םידגב וא םילשלתשמ םיטישכת תשיבלמ ענמיהל •
 ספתיי אלש ךכ תונוכמב םישמתשמ וא טובורה לע םידבוע רשאכ ךורא רעיש ףוסאל •

 .תורחא תונוכמב וא טובורב
 ;טובורה זגראב וא טובורב לופיטה ךלהמב תועבצאהו םיידיה לע הנגהל תופפכ שובלל •

 .םיעוריאב רתויב תוצופנה תועיצפהמ ןניה תועבצאב תועיצפ

 :FIRST יעוריא לכל םיפקת םיאבה תוחיטבה ילוקיש

 םע הייאר יפקשמ וא ןגמ יפקשמ גוז שובלל בייח דחא לכ םיטיפה רוזאל סנכיהל תנמ לע •
 .דצ ינגמו םיאתמ תוחיטב גוריד

o המכ םיאיבמ םתאש ואדוו .טיפב דצה ינגמ וא ןגמה יפקשמ לכ תא וריאשת לא 
 לכל ןגמ יפקשמ איבהלו טיפל סנכיהל לכוי םכתצובקמ והשימש תנמ לע םכתא
 .םירחאה הצובקה ירבח

o תוצובק רובע FIRST Robotics Competition סנכיהל תולוכי תוצובק :דבלב 
 רשעבו םיטיפה תמקה לש תונושארה תוקדה רשעב ןגמ יפקשמ אלל םיטיפל
 לע דובעל תוליחתמ ןהש דע ,םוי לכב םיטיפה תחיתפ לש תונושארה תוקדה
 .ןהלש טיפה תא םיקהל וא טובורה

 .תע לכב םיטובורה ביבס הלבוהו לופיט ,המרהל תוחוטב תוקינכטב ושמתשה •
 .עוריאב םינפחר וא םידרוברבוה ,םידרובטייקסב ושמתשת לא •
 .םיעוריאל )םוילה :המגודל( זג ילכימ איבהל ןיא •
 .)ריינ יסוטמ ןוגכ( עיציהמ םימצע קורזל ןיא •
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 תורחתב תוחיטב    7.2

 .)Buddy System( ףסונ רבח םע וכל ,עוריאה ךלהמב םיבבותסמ םתא רשאכ •
 .םהלש םשה יגת ידי לע יוהיזל םינתינ FIRST לש םיבדנתמהו םידבועה תווצ יכ בל ומיש •
 .םכתביבסל םיבושקו םיעדומ ויה •
 .תורחתה טהלב םג ,תע לכב תיתוחיטב תוגהנתה וארה •
 .המרהה רחאל הלגעה תזזה ללוכ ,טובורה לש חוטבו ןנכותמ המרה להונ ועבק •
 לע דובעל ןיא םלועל .ויתחת דובעל םיבייח םתא םא יוארכ חטבואמ טובורה יכ ואדוו •

 .ביצי אל חטשמ לע אוהשכ טובורה
 .תוחיטב יאשונב תורחא תוצובק וחנהו ועייס •

 

 טיפה    7.3
 טיפה תמקה    7.3.1

 .הזכ שי םא ,זגראה תא סימעהלו קורפל תנמ לע ןהב ושמתשהו הדובע תופפכ ואיבה •
 ביכרהל תנמ לע םינוכנה םילכב ושמתשהו תיתוחיטב הרוצב טיפה תא ומיקהו ובצע •

 .)'וכו םירנאב ,םיפדמ ,םיכסמ( טיפב ביכרמ לכ תונבלו
 .תואסיכו תונחלוש ומכ ,ךכל דעוימ אלש ץפח לע וספטת לא ;תומלוסב ושמתשה •
 .םירנאב ללוכ ,)םירטמ 3-כ( טיפ הרשע לש טיפה לש ילמיסקמה הבוגל בל ומיש •
 .טיפב שומישל םירתומ םימיאתמה םינגמה םע תונטק דומע תוחדקמו םינטק טרס ירוסמ •

 .)עוריאבו לכיהב יולת – FIRST Tech Challenge תוצובק רובע הנתשמ(

 
 טיפב תוחיטב    7.3.2

 .םכלש טיפל השיגב וטלש •
 .רדוסמו יקנ הדובעה רוזא לע ורמש •
 תכרעמה לע וסימעת לאו תרשרשב םילצפמ ורבחת לא ,למשח ילבכב ןוכנ ושמתשה •

 .רתומה סמועה לעמ תילמשחה
 .םיטובורו םישנא רבעמל יונפ םכלש טיפל ץוחמש רבעמה לע ורמש •
 .תע לכב טיפה ךותב רשואמ ישיא ןגמ דויצ שובלל םיפתתשמה לע •
 טיפבש הדובעה בחרמ לעמ םישנא וא דויצב וכמתיש םינבמ תונבל תויאשר ןניא תוצובק •

 .ןהלש
-כ( לגר 10 לש הבוגמ םיהובג תויהל םילוכי םניא םיכסמ וא םירנאב ,םיטלש ,הצובקה ינבמ •

 .)םירטמ 3
o םיכסמו םירנאב ,םיטלש יתוחיטב ןפואב וחטבאו ולת. 

 .םהלש טיפה דיל וא םכלש טיפב עגפמ לכ שי םא םהל ועידוה .םכלש םינכשל בל ומיש •
 :תואבה תולועפה תא עצבל שי טיפה תביזע ינפל .תע לכב רדוסמו יקנ טיפ לע ורמש

o ותביבסבו טיפב הפצרה תא וקנ. 
o הנוכנ הרוצב םילכ ונסחא. 
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o םהלש םינעטמבו םירבצמב התואנ הרוצב ולפט. 
o םכלש םיצפחהו ישיאה דויצה לכ תא תרדוסמ הרוצב ונסחא. 
o תנמ לע ךרדה תא תונפל חרוא ירבועמ תובידאב ושקב ,טובורה תא םיליבומ רשאכ 

 .תיתוחיטב הרוצב רובעל ולכותש

 
 FIRST Robotics Competition-ב םיטיפב ליג תושירד    7.3.3

 יפקשמ ויהיש ןכתיי .תע לכב רתוי רגובמ וא 18 ןב םדא יווילב םישרדנ הטמו 12 ינב םידלי •
 ףוסב םריזחהלו םתוא תחקל תנמ לע םינימז ויהי רשא ןגמה יפקשמ תנחתב םידליל ןגמ
 .שומישה

 .תוצובק לש םיטיפ ךותב םירתומ םניא תוקוניתל םיאשנמו תולגע •

 

 םינומיאה שרגמב שומיש    7.4
 "הדרפה רוזא" לע רומשלו םיקוחה לע רומשל ודיפקה ,םינומיא רוזא/שרגמ שי םכלש עוריאב םא
 הז .םינומיאה רוזאב וראשיי םיענ םיקלחו םיטובור יכ אדוול רוזעי הז רוזא .םינומיאה רוזאל ביבסמ
 לש הזוזתל םיעדומ אלו רוזאב םירבוע וא םינומיאב םיפוצה םישנאל תונואת תעינמב רוזעי םג
 .םיטובורה
 
 בל ומיש .תויתוחיטב המרה תוקינכטב ושמתשהו םיאתמה תוחיטבה דויצב שמתשהל ודיפקה
 םיאצמנ םיבדנתמ .םכלש םניאש םירמוח תמרה ידי לע םיבידא ויהו תלוספמ יקנ םינומיאה רוזאש
 .הלועפ םתיא ופתש אנא .חוטב רוזא לע הרימשב עייסל תנמ לע םוקמב
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 תוחיטב תלבט :א חפסנ    8
 .הטמ העיפומה המישרב םינוירטירקה יפל קדבנה רוזאה לש בצמה תא קודבל תוכירצ תוצובק
 הבושתה הילעש הלאש לכ רובע .םיאתמה רוטב ✓ ןומיס ידי לע ונעו הלבטב הרוש לכ וכירעה
 .)ב חפסנ ואר( ןוקיתל הלועפ תינכות ומילשה ,תילילש איה התנענש
 
 יטנוולר אל = רל אל = ל ןכ = כ :חתפמ
 תורעהו םוקימ רל ל כ טירפ
     םידיינו םיינדי םילכ
 תודע אלל בוט בצמב םיילמשח םילכ םאה
 ?הלקתל

    

 אל םה רשאכ יוארכ םינסחואמ םילכ םאה
 ?שומישב

    

 םיאצמנ תוחיטב ירישכמו םינגמ םאה
 ?שומישל םינתינו םוקמב

    

     םילקימיכ
 תיוות הנשי םילקימיכ ילכימ לע םאה
 ?העיגפל תודע אלל בוט בצמב םהו היואר

    

 הצובקה ירבחו םינימז SDS יפד םאה
 ?םהילא םיעדומ

    

     הקינורטקלאו למשח
 דודיב ילעב םניא םיעקשו םילבכ םאה
 וא הקראה ילעב םהו ףושח טוויחו רובש
  ?לופכ דודיב

    

 לבכ( ?רתי סמוע ןיא למשח יעקש לע םאה
 .)עקש לכ רובע דחא למשח

    

 םוקמב םיאצמנ םירבצמה ינעטמ םאה
 ?וביבס ריווא תמירז שי רשא

    

 אלל ,ןיקת בצמב םיארנ םירבצמה םאה
 ?יוסיכב םיקדס וא םימוקע םיקדה

    

     טיפה
 םוקמב אצמנ הצובקה לש דויצה םאה
 ?םייונפ םירבעמה ?ךכל דעוימה

    

 הקלחה יעגפמ ינפמ חוטב רוזאה םאה
 ?הליפנו

    

     ?יוארכ םירדוסמ םירמוחה םאה
 3 דע הבוג לש יאנתב דמוע רוזאה םאה
 םינבמו םיטלש ,םירנאב ללוכ ?םירטמ
 .םיפסונ

    

     ?יקנו רדוסמ הדובעה רוזא םאה
     )PPE( רשואמ ישיא תוחיטב דויצ
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 יפתתשמל ןימז ישיא תוחיטב דויצ םאה
 ?םהלש םירקבמלו תינכותה

    

 ידי לע שבלנ ישיאה תוחיטבה דויצ םאה
 ךרוצ שי רשא םירוזאב הצובקה ירבח
 ?ךכב

    

 ןסחואמ ישיאה תוחיטבה דויצ םאה
 ?יוארכ קזחותמו

    

     הרוצא היגרנאבש תונכסל תועדומ
 תררחשמ הצובקה םאה :הצקמ ירחא
 תורוקמו תיטמואנפ ,תילמשח היגרנא
 טובורה תאצוה ינפל םיפסונ היגרנא
 ?הריזהמ

    

 דחא ףאש תאדוומ הצובקה םאה :טיפב
 רבוחמ אוה רשאכ טובורה לע דבוע אל
 ?למשח רוקמל
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 תעינמו ןוקיתל הלועפ תינכות :ב חפסנ    9
 םיעגפמ
 ידי לע םיצלמומה םייוניש רחא בוקעל תנמ לכ םיעגפמ תעינמו ןוקיתל וז הלועפ תינכותב ושמתשה
 .)דבלב FIRST Robotics Competition-ב תוחיטב להנמ( תוחיטב להנמ וא רוטנמ
 יארחא םויס ךיראת הלחתה ךיראת הלועפו רואית ד"סמ

 הרוצב םיפדמ תמקה )המגוד( 0.1
 טיפב תנכוסמ
 הדימע ידכ ךות ומקוה םיפדמה
 תנמ לע םיזגרא תמירע לע
 .הובג םוקמל עיגהל
 ןטק םלוסב שמתשהל שי :הלועפ
 .טיפה תא קרפלו םיקהל תנמ לע

15/01/20xx 01/03/20xx רדליב ןאו'ג 

 
 :תורעה
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 תוחיטב אשונב םינותנ יפד :ג חפסנ    10
)Safety Data Sheets( 
 תימיכ תבורעת וא לקימיכ לכ רובע תוחיטב יאשונב םינותנ יפד גלטקלו ףוסאל תיארחא הצובק לכ
 םילקימיכב חוטב שומישל תוארוה ליכהל יושע ולא םינותנ יפדב עדימ .םהב תשמתשמ הצובקהש
 תריצי תועצמאב וא ןרציה רתאב ולא םינותנ יפד אוצמל ןתינ .םהב שומישב תוירשפא תונכסו ולא
 .ןרציה םע רישי רשק
 
 .הלאכ םינותנ יפדל תואמגודל םיאבה םירושיקל בל ומיש

1. Spillable 49 CFR 173.159a -Battery Non )SDS( 
2. Weld Plastic & Rubber Instant Adhesive (Gel) (Clear)-Scotch )SDS( 

 :םיפסונ םיצופנ םירמוחל תואמגוד

3. Loctite  )SDS םינוש םירצומ רובע( 
4. WD 40 )SDS( 

 

 

 

 

  

http://www.eastpennmanufacturing.com/wp-content/uploads/Non-Spillable-Batteries.pdf
http://www.3m.com/3M/en_US/company-us/SDS-search/results/?gsaAction=msdsSRA&msdsLocale=en_US&co=ptn&q=scotch+weld+plastic+rubber+clear
http://www.loctiteproducts.com/techdata-msds.shtml
https://files.wd40.com/pdf/sds/mup/wd-40-multi-use-product-aerosol-low-voc-sds-us-ghs.pdf
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 תוצובק רובע םיפסונ םיאשונ :ד חפסנ    11
Robotics Competition FIRST 

 .דבלב FIRST Robotics Competition תוצובקל ףקתה עדימ ללוכ הז קרפ
 

 תוחיטבה תינכות לש חתפמה תורטמ    11.1
 :ןה תוחיטבה תינכות לש תוירקיעה תורטמה

 .תועיצפ אלל תויורחת םיפוצלו םיבדנתמל ,םיפתתשמל חיטבהל רוזעל •
 תועצמאב םייתצובקו םיישיא תוחיטב ילהנ רחא בוקעלו דומלל םיפתתשמה תא עינהל •

 .םייחל ילככ תיבויח ןומיא תשיג
 .FIRST Robotics Competition-ב תופתתשה לש םיטביהה לכב תוחיטבה תא עימטהל •
 .תוחיטבה ילהנב הדימע לע םידיחיו תוצובק יבמופב ריקוהל •

 הבילה יכרעב תלגוד איה דציכ תוארהל התעמ שרדית הצובק לכ ,סרפ לכל תיאכז תויהל תנמ לע
 .הבידא תויעוצקמ תנגפהל ףסונב תוחיטב לש תוברתבו FIRST לש
 

 תוחיטב ןטפק    .211
 תוחיטב ןטפק היהיש דימלת רוחבל תוצובקמ תשרוד FIRST Robotics Competition תינכות
 לע חקפל לכוי אוהש תנמ לע םדקהב תוחיטבה ןטפק תא ורחבי תוצובקש יוצר .םיעוריאב
 :ללוכ תוחיטבה ןטפק דיקפת .הנדסב תוליעפה ךלהמב תוחיטבה

 .תועיצפ אלל תויורחת םיווח םיפוצהו םיבדנתמה ,םיפתתשמה ללכש אדוול •
 .דיקפתה תושירד תא ןיבמ אוה יכ אדוול תנמ לע תוחיטבה ןטפק תא ךירדהל רוטנמה לע •
 ךות תיתצובקה תוחיטבה תוברת תא הוותמ רשא תיתצובק תוחיטב תינכות חתפל •

 .הז ךירדמב טרופמה עדימב תובשחתה
 .תע לכב תיתוחיטבו תיבויח תוגהנתה ןיגפהל הצובקה תא דדועל •
 הכרדה שקבל ךרוצה תדימב .םינושה תוחיטבה יאשונב תולאש לע תונעלו הכימת קפסל •

 .םירוטנממ
 ךלהמב טיפל םג ףקת הז .טובורה לע הדובעה רוזאל דחוימבו ,הנדסל תורוקיב ךורעל •

 .)םיחפסנב םיעגפמ תעינמו ןוקיתל תינכותה תאו תוחיטבה תלבט תא ואר( .םיעוריא
 תאו םתוא ריכהל וילעו )SDS( תוחיטב יאשונב םינותנה יפד תא אוצמל ןתינ ןכיה תעדל •

 .םהב םירושקה םוריחה ילהנ
 לכ רובע תורשכהה רחא בוקעל ,הצובקה ירבח לכל תוחיטב תורשכה ריבעהלו םאתל •

 דועיתה יפד תא איבהל תוצובקל ץלמומ .םיבחר םייתצובק תוחיטב ילהנ םאתלו דימלת
 רפתשהל ךישמהלו תורפה רחא בוקעל ךישמהל תנמ לע םיעוריאל תוחיטבה אשונב םהלש
 .םיעוריאה ךלהמב םג םאתהב

 :FIRST יעוריאב •
o לש תוחיטבה תוברת תא ליבוהל  FIRST ידי לע עוריאה לש תוחיטב רירגש רותב 

 ץעייל .םיפוצהו םיבדנתמה ,הצובקה רובע תויורחתב תוחיטבה ילהנ תרימש

https://www.firstinspires.org/about/vision-and-mission
https://www.firstinspires.org/about/vision-and-mission
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 תשרדנו הדימבו ,םיעצבמ םהש תולועפל םאתהב ותוא םיבבוסל תוחיטב יאשונב
 .ךרוצה תדימב םינימז עוריאה לש תוחיטבה ילהנמ .רוטנמל תונפל הכימת

o םקוריפו םיטיפה תמקה ךלהמב תוחיטבה ילהנ לע חקפל. 
o ועדי הצובקה ירבח לכ םוריח הרקמבש ךכ עוריא לכ רובע תוחיטב תינכות תונבל 

 םוקמ לולכת וז תינכות .םלוכ לש תוחיטבה תא חיטבהלו םילהנה רחא בוקעל
 םלוכש אדוול תנמ לע הצובקה םעטמ םיפתתשמה לכ לש המישרו יתצובק שגפמ
 .םיחוטב

 

11.3    Safety All Star 
 ץלמומ תורחתה ךלהמב .תוחיטבה ינטפק לש םתוריסמבו םתדובעב תמגדומ תוחיטב תוברת תריצי
 לע תושוע ןה המ דומלל ידכ תורחא תוצובק לש תוחיטבה ינטפק םע החישב ןמז עיקשהל תוצובקל
 ידכ רבעמו לעמ םישועש םישנא םתואב ריכהל תנמ לע .תוחיטב לש תוברת תונבלו רוציל תנמ
 לכ םישמשמ ולא םיסיטרכ .Safety All Star יסיטרכ לבקת  הצובק לכ ,תוחיטב לש תוברתל ףוחדל
 ןיגפמו תוחיטבב בר עדי לעב ,תוגיהנמ שיחממ םתעדלש תוחיטבה ןטפק רובע העבצהל הצובק
 .תוניוצמ
 עדימ םע ,תוחיטבה ילהנמ .תוחיטבב םיסרפלו הכרעהל םידמעומ תכרעהל שמשי הז עדימ
 תורחת םוי לכב Safety All Star-ה תוהז תא ועבקי FIRST Robotics Competition יפתתשממ
 .ןטק הרקוה תוא לבקי םוי לכ לש Safety All Star-ה .ירקיע
 אלמל שי .עוריא לכ לש ףואיילפ יקחשמ אלל םימיב תוצובקל וקפוסי Safety All Star-ה יסיטרכ
 .םתוא םתלביק וב םויה ףוס ינפל ןימדא טיפל םשיגהלו םיסיטרכה תא
 
 

 םיעוריאב תוחיטב יבגל תורוכזת    .411
 הצובקה ירבח לכ ,תאז םע .עוריא לכ לש הנושארה תוחיטבה ינטפק תשיגפב רבעוי אבה עדימה
 :תואבה תוחיטבה תורוכזתל םיעדומ תויהל םישרדנ

 ללוכ ,הנועה לכ ךרואל תוחיטב תוברת תמקה .םיבידא ויה ,בל יבוט ויה ,םיחוטב ויה •
 .FIRST לש יסיסב דעי איה FIRST יעוריאב

 טהלב ולא םיעוריאב תוחיטבה תא םדקל םכל רוזעל ידכ עוריאב םיאצמנ תוחיטבה ילהנמ •
 !תוחיטבל םכלש השיגה לע עומשל חמשנ .תורחתה

 .FIRST לש תוחיטבה תוברתב וכמתו עוריאה ךלהמב FIRST לש תוחיטב ירירגשכ ושמש •
 ילהנמ תרזעב ךרוצה תדימב וא ,רוטנמ ךרד תושעיהל הכירצ תוחיטב יניינעב הרמחה
 .עוריאה לש תוחיטבה

 םיטיפה רוזא .ותוא םיבבוסה םירבעמהו הצובקה לש טיפה תא ללוכ םכלש טיפה רוזא •
 יפקשמ תנחת וא ןימדא טיפה ןחלוש דיל ללכ ךרדב ,ךכל דעוימה רוזאל הסינכב ליחתמ
 .ןגמה

o ב .שרגמה דילו םיטיפה רוזאב תע לכב םישרדנ ןגמ יפקשמ-FIRST םיקקזנ 
 ביכרהל םיפוצהמו םכלש הצובקה ירבחמ ושקב אנא .הז ללכ תפיכאב םכתרזעל
-ב םימושר ,ANSI ידי לע ורשוא רשא ןגמ יפקשמ וביכרה .םהלש ןגמה יפקשמ תא

UL, גוריד תחת CE EN166, טרדנטסב AS/NZS גורידב וא CSA. 
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 יפקשמ ביכרהל םכילע תוחיטב ןקת אלל הייאר יפקשמ םיביכרמ םתא םא §
 םתא םא .היוצרה הנגהה תא גישהל תנמ לע םהילעמ םירשואמ ןגמ
 שמתשהל םילוכי םתא ,תוחיטב ןקתב םידמועה הייאר יפקשמ םיביכרמ
 CE גוריד תחת ,UL-ב םימושר ,ANSI ידי לע ורשוא רשא דצ ינגמב

EN166, טרדנטסב AS/NZS גורידב וא CSA. 
 םיירבנעו םילוחכ ,םידורו ,םיבוהצ םינווג קר ,םיהכ םייפקשמה םא §

 לכ לש םייניעה( תורוסא תויביטקלפר תושדע ךא ,FIRST ידי לע םירשואמ
 .)םירחאל תויולג תויהל תובייח דחא

 ,הרקמ לכב .תוהכ תושדעל םיקקזנה םישנא רובע ועצובי תומאתה §
 .תוארל םדאה תלוכיב עוגפל םילוכי אל םייפקשמ

o תוסכלו תוקזח תויהל תובייח םיילענה .ןיטולחל לגרה ףכ תא תוסכמה םיילענ ולענ 
 .הדובעה םוקמל רשק אלל ,תועיצפ עונמל תנמ לע םיבקעה תאו תועבצאה תא
 .שומישל םירוסא 'וכו םילדנס ,םיפכפכ

o ףכאית טיפב םירטמ 3 לש הבוגה תלבגמ. 
o תע לכב הלעמו 18 ליגב רגובמ יווילב םיביוחמ הטמו 12 ינב םידלי. 

 .תיתוחיטב הרוצב טובור תלבוה תונורקע ולגרת •
 םישרומ םירוזאב השרומ תווצ ידי לע טעמל ,עוריאה םחתמב שא תקלדה לע רוסיא לח •

 .)םידבכ םילכ םע הדובעל רתומה רוזאב המגודל( דבלב
 .עוריאב םיחכונה א"דמ יתווצל הלחמ וא העיצפ לכ לע וחווד •
 .וילא העגהה ינפל עוריאה ילהנ לכ לע רובעל רוכזל תוכירצ תוצובק •
 ,תוחיטבה ילהנמ .ןימדא טיפל םשיגהלו םויה ףוס דע Safety All Star יסיטרכ אלמל שי •

 Safety All Star-ה תוהז תא ועבקי FIRST Robotics Competition יפתתשממ עדימ םע
 .ירקיע תורחת םוי לכב

 

 תוחיטב ילהנמ    11.5
 לע תוצובקה םע דחי םידבועש םיבדנתמ םה FIRST Robotics Competition-ב תוחיטב ילהנמ
 לש םמולש תא חיטבהל ידכ תוחיטבה תודוסי תא תולגרתמו ,תותייצמ ,תוניבמ ןהש חיטבהל תנמ
 שרגמב ,םיטיפב וכרעוי תוצובקה לש תוחיטבה ילהנ ,תורחתה ךלהמב .עוריאה יפתתשמ לכ
 .שרגמל םיטיפה ןיב טובורה תלבוה לש הכרעה ללוכ הז .ומצע שרגמבו שרגמל רותב ,םינומיאה
 .ךרעות תוצובק ידי לע המגדוהש וזו עוריאב תוחיטבה תוברת

 :ב תשמתשמ תינכותה •
o הידעיב דומעל תנמ לע תיבמופ הרכהו םייבויח םיקוזיח ,ןומיא. 
o םייתוחיטב םיאנתו תיתוחיטב תוגהנתהל םאתהב לבקתי יבויח ילולימ בושמ. 
o וז תוגהנתה ןוקיתל הכרדהו תיתוחיטב אל תולהנתה יוהיז. 

 .תולאש לואשלו תוחיטבה ילהנמל תונפל חונב שיגרהל תוכירצ תוצובק •

https://www.firstinspires.org/resource-library/frc/event-experience

